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PARECER COREN/SC N° 028/2015/PT

Assunto: Sobre capacitagdo do Enfermeiro para passagem de PICC (Cateter de Insercao

Periférica); Autonomia para utilizacdo de ultrassom e anestésicos; participacao do técnico

de enfermagem no procedimento.

| — Dos fatos:

Solicitacdes recebidas pelo Coren:

a)

b)

d)

Estou com davida em relacdo ao curso de PICC que o enfermeiro deve ter para
poder ser habilitado a fazer esta pratica. Gostaria de saber se existe alguma
resolucdo ou parecer sobre quantas horas de curso que o enfermeiro tera que ter
para ser habilitado.

Gostaria de receber um parecer técnico sobre o curso de PICC (Cateter Central de
Insercdo Periférica) do Estado de Santa Catarina, como carga horaria minima deste
curso, diretrizes entre tedrico e préatico.

Preciso saber se 0 COREN de Santa Catarina tem algum parecer referente a
Microintroducdo de PICC (com realizacdo de anestesia local pelo enfermeiro para
introducdo de PICC) e Ultrassonografia vascular por enfermeiros na PICC.

Solicito orientacdo quanto a atribuicdo do técnico de enfermagem na insercdo do
cateter central de insercdo periférica (PICC). Em um contexto de uma equipe de
enfermeiros habilitados e capacitados para tal procedimento, realizamos este
procedimento em dupla, neste mesmo grupo de enfermeiros para PICC devido a
complexidade do procedimento. Surge entdo a divida. E permitido ao técnico de
enfermagem o auxilio em campo durante a inser¢do do PICC? Quiais as atividades

permitidas desempenhadas pelo técnico neste procedimento?

Il - Da fundamentacéao e analise:
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O PICC — (Peripherally Inserted Central Catheter) é confeccionado em materiais
bioestaveis e biocompativeis e de baixa trombogenicidade (silicone e poliuretano), inserido
por meio de veia periférica e posicionado na veia cava superior ou inferior. Foi introduzido
nas unidades de terapia intensiva no Brasil nos anos 90 e tem sido amplamente utilizado por
enfermeiros especialmente em criangas e recém-nascidos (Oliveira et al., 2014).

O emprego desta terapéutica exige determinadas particularidades praticas que vao
desde a selecdo do vaso sanguineo até a conservacdo do acesso. Por isso é de extrema
importancia que o enfermeiro tenha conhecimentos béasicos em relagdo a fisiologia e a
anatomia da rede venosa. (RODRIGUES, CHAVES, CARDOSO, 2006).

Apdbs pesquisas realizadas em diferentes instituicdes que oferecem o curso de
capacitacdo aos enfermeiros para introducdo do PICC notou-se que, a duragdo do curso
depende do conteido programado e ndo obedece a um padrdo. As diversas escolas formadoras
se preocupam em garantir uma bagagem tedrica contemplando nog6es de anatomia, fisiologia,
técnicas de insercdo, manutencdo e possiveis complicagfes. O conteudo pratico objetiva dar
ao profissional em formac&o a experiéncia necessaria para atuar com seguranca.

Considerando a resolucdo COFEN-258/2001 que trata da Insercdo de Cateter
Periférico Central pelos Enfermeiros, esclarece no seu Art. 1° que, é licito ao Enfermeiro, a
Insercdo de Cateter Periférico Central. E no seu Art. 2° que, o Enfermeiro para o desempenho
de tal atividade, devera ter-se submetido a qualificacdo e/ou capacitagdo profissional.

Considerando o Artigo 11, inciso I, alinea “m”, da Lei n° 7.498, de 25 de junho de
1986, segundo o qual o Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe,
privativamente, a execucao de cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisGes imediatas;

O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado pela Resolucio
COFEN n° 311 de 12 de maio de 2007 estabelece os direitos, responsabilidades e deveres

que o profissional de enfermagem, deve seguir:

Art.12 assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de
enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou

imprudéncia;
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Art.13. Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal e somente aceitar cargos ou atribui¢des, quando capaz de

desempenho seguro de si e para outrem;

A respeito da realizacdo de anestesia local por Enfermeiros na insercdo do PICC,

0 Parecer n° 15/2014 do COFEN (2014) orienta:

(2014):

[...] O Enfermeiro com curso de Capacitacdo/Qualificacdo para
Insercdo do PICC, em instituicdo que possua protocolo que normatize
a aplicacdo de anestésico local pelo Enfermeiro, e treinamento do
profissional para esta atividade, podera realizar o procedimento de
anestesia local, com a lidocaina 1% e 2% sem vasoconstritor, no

tecido subcutaneo, com a finalidade de insercéo do PICC.

Sobre a insercdo do PICC guiado por ultrassonografia, segundo Oliveira Et Al

O sucesso da insercdo do PICC esta relacionado a varios fatores que
envolvem a habilidade técnica do enfermeiro, escolha da veia a ser
puncionada, técnica de insercdo e métodos de visualizacdo da rede
venosa. [...] A insercdo do PICC guiada por ultrassonografia em
criancas e adultos, reduz as tentativas de puncdo e as complicacbes

associadas a insercéo.

A respeito da participacdo do Técnico de Enfermagem no procedimento:

Considerando que o Decreto 94406/86 que regulamenta a lei 7498/86, no seu artigo

10, O Técnico de enfermagem exerce as atividades auxiliares do nivel médio técnico atribuido

a equipe de enfermagem, cabendo-lhe: inciso I, Assistir ao enfermeiro, no planejamento,

programacéo, orientacdo e supervisdo das atividades de assisténcia de enfermagem e na

prestacdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave.

Av. Mauro Ramos, 224, Centro Executivo Mauro Ramos

6° ao 9° andar, Centro, Florianépolis/SC. CEP 88020-300 “ @
Caixa Postal 163 - Fone/Fax: (48) 3224-9091 ﬁy
M onselho Re nal de Enfermagem de Santa Catarina

coren-sc@coren-sc.org.br | www.corensc.gov.br



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N2 5.905/73

111 — Da Conclusao:

Considerando a legislagdo citada e as atribuicdes dos Enfermeiros, reafirma-se que é
competéncia do Enfermeiro realizar a implantacdo do Cateter de Insercdo Periférica (PICC),
bem como os eventos puncdo, administracdo de anestésico para execucgdo de técnica orientada
por ultrassom, desde que formalizado em protocolos institucionais e/ou prescrito por
profissional médico.

O uso do aparelho de ultrassom nesse procedimento € exclusivo para visualizacao e
escolha do vaso a ser puncionado para a otimizacdo da introducdo da agulha, cateter e guia.

Afirma-se que para tanto, os Enfermeiros devem obter habilitacdo especifica para
estas técnicas, independente da carga horaria proposta pelo 6rgdo formador, deve garantir
conhecimento e habilidade pratica que garanta o cumprimento dos quesitos do Cédigo de
Etica Profissional, aceitando apenas encargos ou atribuicbes quando capaz de desempenho
seguro para si e outrem.

Por fim, diante do exposto, concluimos que tanto a pun¢do venosa quanto a insercao
do cateter periférico (PICC) sdo procedimentos de responsabilidade técnica do enfermeiro.
cabendo ao Técnico de Enfermagem a manutencdo do posicionamento adequado do paciente
durante o procedimento, o fornecimento de materiais e equipamentos para a intervencdo, além

dos cuidados de manutencao do cateter, conforme protocolos institucionais.
E o parecer, salvo melhor juizo.
Florianopolis, 28 de setembro de 2015.
Enf. Giseli da Silva
Camara Técnica de Media e Alta Complexidade

CORENY/SC 121869

Parecerista
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Camara Técnica de Média e Alta Complexidade :

Enf. Me. Jerry Schmitz - Coren-SC 80977 — Coordenador
Enfa. Me. Lucia Marcon - Coren-SC 35776

Enf. Dra. M&gada Tessmamn Schwalm - Coren-SC 51576

Paracer aprovado pela Camara Técnica de Média e Alta Complexidade em 28 de setembro de
2015 e homologado pela 5342 Reunido Ordinaria Plenaria do Coren/SC em 15 de outubro de
2015.
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