CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N2 5.905/73

NOTA TECNICA COREN/SC N° 02/CT/2016/NT

Ementa: Apresenta posicionamento do
Coren/SC sobre credenciamento aos planos de
salde dos Profissionais enfermeiros para

Consulta de Enfermagem.

O Coren SC vem por meio desta Nota Técnica manifestar-se a respeito da
legalidade do profissional enfermeiro credenciar-se aos planos de salde para realizar consulta
de enfermagem.

Considerando que a denominagdo Consulta de Enfermagem foi criada em 1968 em discussao
realizada na Fundacéo de Ensino Especializado de Sadde Publica no Rio de Janeiro.
Considerando que a consulta de enfermagem é uma atividade utilizada pelo enfermeiro que
se caracteriza por escuta qualificada e exame clinico, seguidos de anélise e interpretacdo para
fornecer parecer, instrugdo ou examinar determinada situagéo, afim de decidir sobre um plano
de acdo da area de conhecimento da enfermagem em relacéo as necessidades apresentadas em
um dado momento do processo salde doenca, pelo cliente, familia ou coletividade.
Considerando o Decreto 94.406/1987 que regulamenta a lei do exercicio profissional da
enfermagem n° 7498/1986, onde consta no Art. 11: é privativo, item i: Consulta de
Enfermagem. Explicita que a consulta de enfermagem é atividade privativa do profissional
enfermeiro.

Considerando a Resolucdo COFEN 159/1993 que dispde sobre a Consulta de Enfermagem
no Art. 1°: Em todos os niveis de assisténcia a saude, seja em instituicdo publica ou privada, a
Consulta de Enfermagem deve ser obrigatoriamente desenvolvida na Assisténcia de
Enfermagem.

Considerando a Resolucdo 358/2009 que dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e d& outras providéncias.
Esta Resolugédo considera que a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem organiza o

trabalho profissional quanto ao método, pessoal e instrumentos, tornando possivel a
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operacionalizacdo do processo de enfermagem; Considera que o Processo de Enfermagem é
um instrumento metodoldgico que orienta o cuidado profissional de Enfermagem e a
documentacao da prética profissional e, Resolve no Art 1° que o processo de Enfermagem
deve ser realizado, de modo deliberado e sistematico, em todos os ambientes, publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem; e no Art 2° que o Processo
de Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes, a saber: Coleta de Dados de Enfermagem ou Histérico de Enfermagem;
Diagnostico de Enfermagem; Planejamento de Enfermagem; Implementagdo de Enfermagem
e Avaliacdo de Enfermagem. Todas as etapas devem estar fundamentadas em suporte tedrico
que oriente a pratica de Enfermagem.

Considerando a Resolugdo COFEN 429/2012 que trata do registro de enfermagem no
prontuario do paciente e outros documentos proprios da Enfermagem.

Considerando a Resolucdo 398 de 05/02/16 da Agéncia Nacional de Salde que regulamenta
o credenciamento de enfermeiros obstétricos e obstetrizes e determina que deve ser entregue
as beneficiarias dos planos de salde, em trés consultas distintas, no curso do processo de
acompanhamento da gestacdo, a Nota de Orientacdo a gestante, que esclarece riscos e
beneficios das vias de parto.

Considerando a Resolucdo Normativa (RN N° 38 - 28/10/15) que Atualiza o Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude, que constitui a referéncia bésica para cobertura
assistencial minima nos planos privados de assisténcia a salde, contratados a partir de 1° de
janeiro de 1999; fixa as diretrizes de atencédo a saude; revoga as ResolucGes Normativas —
RN n° 338, de 21 de outubro de 2013, RN n° 349, de 9 de maio de 2014; e da outras
providéncias. Relata em seu Art. 2° que as operadoras de planos privados de assisténcia a
salde poderdo oferecer cobertura maior do que a minima obrigatoria prevista nesta Resolucao
Normativa e nos seus Anexos, por sua iniciativa ou mediante expressa previsdo no
instrumento contratual referente ao plano privado de assisténcia a sadude. Por isso entendemos
gue mesmo sem citar a consulta de enfermagem especificamente, esta pode ser ofertada. No
Art. 4° diz que a atencdo a saude na saude suplementar deverd observar 0s seguintes
principios: | - atengdo multiprofissional; Il - integralidade das acgdes respeitando a

segmentacdo contratada; Il - incorporacdo de a¢Ges de promocdo da salde e prevencdo de
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riscos e doencas, bem como de estimulo ao parto normal. E no seu Art. 5° explicita que os
procedimentos e eventos listados nesta Resolucdo Normativa e nos seus Anexos poderao ser
executados por qualquer profissional de satde habilitado para a sua realizacdo, conforme
legislacdo especifica sobre as profissdes de saude e regulamentagdo de seus respectivos
conselhos profissionais, respeitados o0s critérios de credenciamento, referenciamento,
reembolso ou qualquer outro tipo de relacdo entre a operadora de planos privados de
assisténcia a salde e prestadores de servigos de saude.

Considerando a Resolu¢gdo COFEN 311/2007 que trata do Codigo de ética da
Enfermagem, onde dispbe sobre Direitos, responsabilidades e deveres da profissao e, consta
nos Principios fundamentais: A Enfermagem é uma profissdo comprometida com a salde e a
qualidade de vida da pessoa, familia e coletividade; A Etica no exercicio da enfermagem é
tanto um direito como um dever do profissional enfermeiro.

Diante ao exposto o0 COREN-SC considera legitimo o credenciamento do
profissional Enfermeiro junto aos Planos de salde para realizar Consulta de Enfermagem,

desde que este esteja devidamente habilitado, com titulacdo de Enfermeiro generalista.

Florianopolis, 14 de marco de 2016.
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