CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA
Autarquia Federal criada pela Lei N2 5.905/73

PARECER COREN/SC N° 006/CT/2018

Assunto: Ventilacdo mecénica e prescricao, realizacéo e delegacéo da aspiracao de
secrecao

| — Fatos:

Trata-se de questionamento recebido por meio eletronico relativo ao manejo do
paciente em ventilagio mecanica, que continha em sintese: [...] E sabido que o enfermeiro nio
tem competéncia legal para instalar VM nem modificar os padrBes ventilatorios [...] Existe
alguma resolucdo que nos oriente em relacdo a assisténcia de enfermagem ao paciente
portador de Ventilagdo Mecénica? [...] o enfermeiro poderé prescrever a aspiracdo das VAS
mediante a SAE para o técnico continuar a fazé-lo independente da presenca do profissional
fisioterapeuta [...]? Se eu [...] avaliar a necessidade de aspiracao do paciente e o fisioterapeuta
estiver ali posso fazé-10? [...] Ao elaborar o protocolo de Reanimacéo Cardiopulmonar devera

constar no mesmo o profissional fisioterapeuta?

Il — Fundamentacéo e analise:

A ventilagdo mecéanica, segundo AMIB (2013), substitui total ou parcialmente a
capacidade de ventilacdo espontanea do individuo, estando indicada na insuficiéncia
respiratoria aguda ou crbnica agudizada. A ventilacdo mecanica melhora as trocas gasosas e
diminuicdo do trabalho respiratorio, sendo utilizada de forma ndo-invasiva, geralmente por
meio de uma méscara facial, e de forma invasiva por meio de um tubo endotraqueal ou cénula
de traqueostomia.

A ventilacdo mecanica (VM) acontece através pela utilizacdo de aparelhos que
insuflam e permitem o esvaziamento das vias respiratdrias. O movimento do ar para dentro
dos pulmdes acontece por um gradiente de pressao entre as vias aéreas superiores e o0 alvéolo,
podendo ser conseguido por equipamentos que diminua a pressdo alveolar (ventilacdo por
pressdo negativa) ou que aumente a pressao da via aérea proximal (ventilacdo por presséo
positiva). (CARVALHO; TOUFEN JUNIOR; FRANCA, 2007)
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A indicacdo da ventilagio mecéanica acontece pelo diagnostico medico de
insuficiéncia respiratoria, amparado por exclusdo de critérios de contra-indicacdo absoluta ou
relativas na escolha de alguns dispositivos. (AMIB, 2013)

No contexto do que trata este parecer, sobre existéncia de legislacdo especifica para
Ventilagdo mecanica ao profissional enfermeiro emitida pelo COFEN, estas ndo foram
encontradas, existindo pareceres sobre atribuicdes especificas como aspiracdo de secrecdo;
retirada de TOT ou outros dispositivos; intubagdo; dentre outros.

CONSIDERANDO o Decreto n 94.406/87 que regulamenta a Lei do exercicio da
enfermagem e da outras providéncias (Lei n 7.498 de 25 de junho de 1986):

Art. 8° Ao Enfermeiro incumbe: | privativamente: (...) b) organizacéo
e direcdo dos servigos de Enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servicgos; ¢) planejamento,
organizacdo, coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos da
assisténcia de Enfermagem; (...) Il como integrante da equipe de
saude: (...) f) participacdo na elaboracdo de medidas de prevencao e
controle sistematico de danos que possam ser causados aos pacientes
durante a assisténcia de Enfermagem; (...) i) participacdo nos
programas e nas atividades de assisténcia integral a sadde individual e
de grupos especificos, particularmente daqueles prioritéarios e de alto
risco;

Art. 10 O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de
nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:
| assistir ao Enfermeiro: (...) b) na prestacdo de cuidados diretos de
Enfermagem a pacientes em estado grave; (...) €) na prevencdo e
controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de saude;

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado
pela Resolugdo COFEN n° 564/2017 que estabelece os direitos, responsabilidades e deveres

que o profissional de enfermagem, onde firma como dever do profissional de enfermagem:
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Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribui¢cfes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si
e para outrem.

A prescricdo da assisténcia de enfermagem € privativa do Enfermeiro, garantida
pela Lei do exercicio profissional e referenciada na Resolugdo Cofen n® 358/2009, a qual
estabelece a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), instituindo o Processo de
Enfermagem, assim definidos em seus artigos:

Art. 1° O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo
deliberado e sistematico, em todos os ambientes, publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem.

Art. 3° O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte
teérico que oriente a coleta de dados, o estabelecimento de
diagndsticos de enfermagem e o planejamento das acgBes ou
intervencdes de enfermagem; e que forneca a base para a avaliagéo
dos resultados de enfermagem alcancados.

Art. 4° Ao enfermeiro, observadas as disposi¢fes da Lei n° 7.498, de
25 de junho de 1986 e do Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987,
que a regulamenta, incumbe a lideranca na execugéo e avaliacdo do
Processo de Enfermagem, de modo a alcancar os resultados de
enfermagem esperados, cabendo-lhe, privativamente, o diagndstico de
enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo salde e doenga, bem
como a prescri¢do das acdes ou intervencdes de enfermagem a serem
realizadas, face a essas respostas.

Art. 5° O Técnico de Enfermagem e o Auxiliar de Enfermagem, em
conformidade com o disposto na Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986,
e do Decreto 94.406, de 08 de junho de 1987, que a regulamenta,
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participam da execucao do Processo de Enfermagem, naquilo que lhes
couber, sob a supervisao e orienta¢do do Enfermeiro.

Sobre a aspiracdo de secrecdo aos profissionais de enfermagem, a RESOLUCAO
COFEN N° 0557/2017, Normatiza a atuacdo da equipe de enfermagem no procedimento de
Aspiracdo de Vias Aéreas. RESOLVE:

Art. 1° Aprovar, no ambito da Equipe de Enfermagem, o
procedimento de Aspiracdo de Vias Aéreas, conforme o descrito na
presente norma.

Art. 2° Os pacientes graves, submetidos a intubacdo orotraqueal ou
traqueostomia, em unidades de emergéncia, de internacdo intensiva,
semi intensivas ou intermediérias, ou demais unidades da assisténcia,
deverdo ter suas vias aéreas privativamente aspiradas por profissional
Enfermeiro, conforme dispde a Lei do Exercicio Profissional da
Enfermagem.

Art. 3° Os pacientes atendidos em Unidades de Emergéncia, Salas de
Estabilizacdo de Emergéncia, ou demais unidades da assisténcia,
considerados graves, mesmo que ndo estando em respiracao artificial,
deverdo ser aspirados pelo profissional Enfermeiro, exceto em
situacdo de emergéncia, conforme dispbe a Lei do Exercicio
Profissional de Enfermagem e Codigo de Etica do Profissional de
Enfermagem — CEPE.

Art. 4° Os pacientes em unidades de repouso/observacdo, unidades de
internagdo e em atendimento domiciliar, considerados ndo graves,
poderdo ter esse procedimento realizado por Técnico de Enfermagem,
desde que avaliado e prescrito pelo Enfermeiro, como parte integrante
do Processo de Enfermagem.

Art. 5°Os pacientes cronicos, em uso de tragueostomia de longa
permanéncia ou definitiva em ambiente hospitalar, de forma
ambulatorial ou atendimento domiciliar, poderdo ter suas vias aéreas

aspirada pelo Técnico de Enfermagem, desde que devidamente
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avaliado e prescrito pelo Enfermeiro, como parte integrante do
Processo de Enfermagem.

Art. 6° Nas hipoteses dos artigos 4° e 5° desta Resolucdo, devera ser
instituido protocolo institucional prevendo a observacdo de sinais e
sintomas do padrdo respiratorio durante o procedimento, para

comunicacdo imediata ao Enfermeiro.

111 — Concluséo:

Quanto a conectar o paciente ao ventilador mecanico, entendemos que existindo a
prescricdo médica dos parametros do suporte ventilatorio adequado ao paciente, somado a
competéncia do enfermeiro em manusear os ventiladores e equipamentos, NAO HA
IMPEDIMENTO LEGAL DA ACAO DE CONECTAR OU INSTALAR O PACIENTE
AO SUPORTE VENTILATORIO. Sobre a prescricdo de Aspiracdo de secrecdo pelo
enfermeiro bem como sua realizacdo: E ATRIBUICAO DO PROFISSIONAL enfermeiro
prescrever, realizar ou delegar, conforme Resolu¢cdo COFEN N° 0557/2017, ao profissional
técnico de enfermagem capacitado ou oportunizar a outro profissional habilitado a acdo em
questdo. O trabalho em equipe deve ser considerado e, salvo as atribuicdes privativas de cada
profissional, o enfermeiro deve avaliar sua competéncia técnica para a realizagdo de qualquer
procedimento atribuido. E pertinente que os procedimentos e distribuicdes das atribuicdes
dentro das instituicGes de saude sejam disponibilizados em documentos institucionais como
manuais, protocolos ou procedimentos operacionais padrdo (POP), salvaguardado o respeito a

legislagdo vigente e a capacidade de cada envolvido em executar 0 proposto.

E o Parecer.

Florianopolis, 20 de marco de 2018.

Conselheiro Enf. MSc. Jerry Schmitz
COREN/SC 80977
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Parecer homologado na 1072 Reunido Extraordinaria de Plenario do COREN-SC em
25 de abril de 2018.
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