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D E P S M 

Departamento de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental 

 

ABEn SE SOLIDARIZA AOS PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM BRASILEIRA 

 

A Associação Brasileira de Enfermagem, por meio do Departamento de 

Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental vem a público trazer uma mensagem de 

solidariedade aos enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem de todo o Brasil, 

diante desse momento histórico de pandemia da COVID- 19, também ano mundial da 

enfermagem, eleito pela Organização Mundial da Saúde. 

Todos os dias e noites vocês saem para trabalhar, tendo de lidar com angústia, 

desamparo, incerteza e solidão sem contudo deixar de oferecer o cuidado com dignidade 

e afeto. Vocês têm sido os heróis e heroínas neste cenário cotidiano, sob o olhar unânime 

da comunidade em geral. Emoções e sentimentos se misturam, se reprimem, se 

manifestam. E, mesmo assim, se mantém firmes.  

Apesar do medo de contrair e transmitir o vírus, das condições adversas de 

trabalho, há algo que faz a Enfermagem seguir na linha de frente para cuidar mais e mais 

do povo brasileiro. É esse algo, que é singular a cada profissional de enfermagem que é o 

ethos mesmo da profissão, e que faz ter fôlego para aguentar, reconhecer o limite e 

resistir com bravura a esse momento difícil que assola o país e o mundo.  

São valores éticos construídos na família, na formação de solidariedade. São 

atitudes que cada profissional apresenta e que o motivam a cuidar como trabalho e 

princípio de enfermagem.  

O momento faz um convite a uma reinvenção de como se lida com a condição 

humana, com a condição técnico-profissional e com a condição ético-moral de cada 

profissional.  

Que possamos nos sentir juntos e nos unificar cada vez mais para atravessarmos 

este momento e dele sairmos melhores como ser humanos, diferentes na capacidade de 

lidar com a mudança e com o desconhecido.  
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A escolha de uma profissão também se expressa na conduta ética, do desejo e 

afetiva de cada um. Que o sentido que cada profissional dá ao seu trabalho encontre o 

sentimento coletivo para lutar por dias melhores, ser acolhida e acolher o ser humano em 

sua vulnerabilidade. 

Que a mensagem desse momento nos faça também renascer, renovar e 

reencantar o mundo. 

Força Enfermagem Brasileira, estamos juntos! 

Um forte e fraterno ABRAÇO a todos e todas profissionais de enfermagem do 

Brasil. 

 

Brasília, 13 de abril de 2020 

 

Departamento de Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental/ABEn 


