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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA

NOTA TECNICA 01/2016

Ementa: Apresenta posicao do Coren/SC
sobre credenciamento de Profissional
Enfermeiro com Especializacdo em
Acupuntura junto aos Planos de Salde

Suplementar

Acupuntura € uma tecnologia de intervencdo em salde que aborda de modo integral e
dindmico o processo saude-doenca no ser humano, pode ser usada isolada ou de forma
integrada com outros recursos terapéuticos. Originaria da Medicina Tradicional Chinesa
(MTC) compreende um conjunto de procedimentos que permitem o estimulo preciso de
locais anatdmicos definidos por meio da insercdo de agulhas filiformes metalicas para
promocdo, manutencdo e recuperacdo da saude, bem como para prevencdo de agravos e
doencas. Considerando a acupuntura como parte integrante da Medicina Tradicional Chinesa
que caracteriza-se por um sistema médico integral, originado h& milhares de anos na China,
utilizando linguagem que retrata simbolicamente as leis da natureza e valorizam a inter-
relacdo harmonica entre as partes visando a integridade. Esta Nota Técnica tem por base a
Resolucdo 389 de 18 de outubro de 2011 do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen)
elenca, no ambito do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem quarenta e quatro
especialidades da Enfermagem dentre essas a Enfermagem em Terapias Holisticas
Complementares, e a Portaria 971 de 03 de maio de 2006 do Ministério da Saude, que dispde
sobre a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no Sistema Unico de
Saude (PNPIC/SUS). Esta politica estabelece o fortalecimento da atencdo em Praticas
Integrativas e Complementares com incentivo a inser¢do dessas praticas em todos os niveis de
atencdo, especialmente na atencdo béasica. Sugere que o desenvolvimento dessas préaticas seja
feito pela equipe multiprofissional. A Resolu¢do 463 de 12 de Dezembro de 2012 do

Conselho Nacional de Saude, delibera que a Agencia Nacional de Saude Suplementar - ANS,
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responsavel pela regulamentacdo da relacdo entre operadoras de plano de saude,
prestadores de servico e usuarios, normatize a oferta da acupuntura, em seu formato
multiprofissional, incluindo os profissionais de nivel superior que prestam servico a
assisténcia suplementar com especialidade em Acupuntura, reconhecida pelos seus
respectivos Conselhos Federais (Fonoaudiélogos, Fisioterapeutas, Cirurgides Dentistas,
Terapeutas Ocupacionais, Enfermeiros, Farmacéuticos, Psicologos e Nutricionistas), no
quadro de profissionais credenciados pelas empresas de planos e seguros, de acordo com o
que prevé a legislacdo em vigor, as Portarias do Ministério da Sadde n°® 971, de 03 de maio de
2006 e a n° 154, de 18 de marco 2008 e o Cadigo de ética da Enfermagem, que dispde sobre
Direitos, responsabilidades e deveres da profissdo. O Conselho Regional de Enfermagem de
Santa Catarina (Coren/SC) considera legitima a aplicacdo da acupuntura pelo profissional
Enfermeiro, desde que este esteja devidamente habilitado, com titulagdo de Especialista em
Terapias Holisticas Complementares, reconhecida por instituicdo de ensino e com carga
horaria minima de 360 horas. E importante ressaltar , que o Profissional Enfermeiro habilitado
com Especializagdo em Acupuntura estd apto para a aplicacdo de tal técnica e o Coren/SC
defende que esse Profissional esteja credenciado junto aos Planos de Satde Suplementar.

Florianopolis, 25 de janeiro de 2015.
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