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O Pós-Tec Enfermagem já se consolidou como o maior
programa de especialização de técnicos de enfermagem do
país, contribuindo para transformar realidades e a assistência
à população. A iniciativa já qualificou mais de 17 mil
profissionais… e vem ainda muito mais! A meta da nova edição
é alcançar 50 mil técnicos de Enfermagem em todo o Brasil.

E para elucidar as principais dúvidas dos profissionais sobre o
Pós-Tec Enfermagem, o Conselho Federal de Enfermagem
(Cofen), em conjunto com a Universidade Federal da Paraíba
(UFPB), ofertam uma Cartilha Informativa, que reúne
importantes informações sobre os cursos ofertados, período
de inscrição e documentação.

Ressaltamos que é dever de cada candidato ler de forma
integral e atenta todo o edital do programa, que foi
disponibilizado e amplamente divulgado nos portais do Cofen
e da UFPB, de modo a compreender todas as informações
necessárias para que possa realizar uma inscrição bem-
sucedida.

introdução



O Pós-Tec é um programa de especialização técnica de nível
médio gratuito que visa proporcionar maior aperfeiçoamento
profissional aos Técnicos de Enfermagem nas diversas áreas de
atuação da Enfermagem, mediante o levantamento da demanda
técnica assistencial, fragilidades evidenciadas ou temáticas que
atendam às necessidades do mercado de trabalho. 

Entre seus objetivos, visa qualificar profissionais para uma
prática diferenciada, contribuindo nacionalmente para com a
sociedade no sentido de aprimorar a assistência de Enfermagem
e de saúde oferecidas e agregar um maior nível de
competitividade e produtividade a empresas e organizações,
sejam elas públicas ou privadas.

O QUE É O PÓS-TEC
ENFERMAGEM?



QUEM PODE PARTICIPAR?
O programa é destinado aos Técnicos de
Enfermagem que possuam registro ativo, com
carteira profissional válida e anuidade em dia nos
Conselhos Regionais de Enfermagem e que possuam
vínculo empregatício em estabelecimentos
assistenciais de saúde.

QUAL A DURAÇÃO DOS CURSOS?
As especializações terão duração mínima de 04 (quatro) meses e
máxima de 08 (oito) meses.

QUAL A CARGA HORÁRIA DOS
CURSOS?
As especializações terão a carga horária de 300h (trezentas horas),
sendo 225h (duzentas e vinte e cinco horas) na parte teórica e 75h
(setenta e cinco horas) na parte prática em serviço.



O conteúdo teórico, com carga horária de 225h (duzentas e vinte
e cinco horas) será disponibilizado no Ambiente de
Aprendizagem Virtual (AVA) do programa. A parte prática, com
carga horária de 75h (setenta e cinco horas), será realizada no
ambiente de atuação do profissional. 

Para execução da carga horária de atividades práticas nos
cursos, é necessário comprovar o vínculo empregatício, com
assinatura do Responsável Técnico ou Responsável Legal da
instituição (ANEXO I do edital).

COMO ACONTECERÃO 
OS CURSOS?

Importante destacar, conforme Anexo II do edital, que o aluno
poderá ser dispensado da realização da parte prática do curso
em serviço se:

Desenvolve ou já desenvolveu atividades de trabalho
comprovada na área do curso; ou
Cursa graduação em Enfermagem, com disciplina e prática
concluída na área do curso; ou
Possui aperfeiçoamento/cursos comprovados na área do
curso, com no mínimo 48h de carga horária. 



QUAIS AS
ESPECIALIDADES?

Cuidado ao Idoso na Perspectiva da
Saúde Coletiva;

Cuidados ao Paciente Crítico Adulto;

Cuidado ao Paciente Crítico Neonatal;

Enfermagem em Centro Cirúrgico /
Instrumentação Cirúrgica;

Enfermagem em Urgência e
Emergência / APH;

Enfermagem em Saúde Pública;

Enfermagem em Saúde Mental;

Enfermagem em Saúde do
Trabalhador;

Enfermagem em Imunização;

Enfermagem em Clínica Médica.

Depois de uma pesquisa
realizada com os
Conselhos Regionais de
Enfermagem, de modo a
se conhecer as principais
necessidades de
atualização profissional
de nível médio, foi
possível identificar as
áreas prioritárias para a
realização de cursos de
especialização para
Técnicos de Enfermagem.



COMO E QUANDO SERÃO
FEITAS AS INSCRIÇÕES?
As inscrições devem ser realizadas por meio da
multiplataforma CofenPlay+, à partir das 8h do dia 06
de outubro até às 23h59min do dia 10 de outubro de
2025, no horário de Brasília.

QUAL O CUSTO DA INSCRIÇÃO?
A inscrição, bem como todo o curso, serão gratuitos.

POSSO ESCOLHER MAIS DE UMA
OPÇÃO DE CURSO?
Sim. No ato da inscrição, cada candidato deve escolher sua
primeira opção de curso, assinalando em seguida uma segunda
opção, que será considerada apenas em casos de vagas
remanescentes. 

Em caso de abertura de vagas remanescentes para a segunda
opção de curso, o candidato poderá escolher entre a realização
deste ou permanecer na lista de espera do primeiro curso
selecionado.



Cursos Vagas

Cuidado ao Idoso na perspectiva da
Saúde Coletiva

500 vagas

Cuidados ao Paciente Crítico Adulto 650 vagas

Cuidado Crítico ao Paciente
Neonatal

650 vagas

Enfermagem em Centro
Cirúrgico/Instrumentação Cirúrgica 1.600 vagas

Enfermagem em Urgência e
Emergência /APH 1.600 vagas

Enfermagem em Saúde Pública; 1.000 vagas

Enfermagem em Saúde Mental; 1.000 vagas

Enfermagem em Saúde do
Trabalhador;

1.000 vagas

Enfermagem em Imunização; 1.000 vagas

Enfermagem em Clínica Médica. 1.000 vagas

Neste edital, serão ofertadas 10.000 (dez mil) vagas, distribuídas da
seguinte forma:

QUANTAS VAGAS SERÃO
DISPONIBILIZADAS?



COMO SERÁ FEITA A SELEÇÃO
DOS CONTEMPLADOS COM
AS VAGAS?
A seleção acontecerá por ordem de inscrição. No caso de empate na
ordem de classificação, terá preferência o candidato que tiver maior
idade, considerando o dia, o mês e o ano de nascimento.
Permanecendo o empate, terá prioridade o candidato que obtiver
maior tempo de inscrição na categoria Técnico de Enfermagem.

QUAIS OS DOCUMENTOS
NECESSÁRIOS NA INSCRIÇÃO?
No ato da inscrição, o candidato deverá preencher o Formulário
Eletrônico e a autodeclaração disponibilizados, fornecendo os dados
solicitados que incluem o CPF, número de inscrição no Conselho
Regional de Enfermagem, telefone e endereço de e-mail válido.

Uma vez inscritos, os requerentes às vagas deverão, até o dia 13 de
outubro, anexar na mesma página de inscrição os seguintes
documentos: certidão de quitação eleitoral, prova de quitação com o
Serviço Militar para os brasileiros do sexo masculino, a declaração de
vínculo empregatício como técnico de Enfermagem (Anexo I do edital)
e a Declaração de ciência e responsabilidade na busca do serviço para
realização da prática profissional na área objeto do curso (Anexo II do
edital).



Acesse o Cofenplay+ pelo site: www.cofenplay.com.br
ou baixe o aplicativo no seu celular.COMO FAÇO

PARA ME
CADASTRAR
NO
COFENPLAY+?

Clique em CADASTRAR no canto superior direito da
página inicial.

Informe seu CPF

Caso o CPF não esteja habilitado, clique em
SOLICITAR ACESSO e preencha as informações

Após a conta criada, insira seu CPF e a senha que
você recebeu por SMS e E-mail.

Clique em Confirmar. Pronto, você já pode aproveitar
o Cofenplay+!

JÁ TENHO CADASTRO NO
APLICATIVO. COMO FAÇO PARA
ENTRAR NA MULTIPLATAFORMA?

Informe seu CPF

Caso o CPF não esteja habilitado, clique em SOLICITAR ACESSO e
preencha as informações

Após a conta criada, insira seu CPF e a senha que você recebeu
por SMS e E-mail.

Clique em Confirmar. Pronto, você já pode aproveitar o
Cofenplay+!



SOU ESTRANGEIRO,
POSSO PARTICIPAR?
Profissionais de outras nacionalidades estão aptos a
participar do programa. Este grupo, especificamente,
está isento do envio da Certidão de Quitação
Eleitoral e da Prova de Quitação com o Serviço
Militar.

TRABALHO EM SETOR DIFERENTE DA
ATUAÇÃO DO CURSO. HÁ PROBLEMA?

Não, desde que o candidato declare, no período de comprovação
documental, a ciência e responsabilidade em buscar um
serviço/instituição de saúde para a realização da prática em
serviço na área do curso escolhida, conforme anexo II do edital.

ATUO EM HOMECARE/
COOPERATIVA/POSTO DE SAÚDE
FAMILIAR, POSSO PARTICIPAR?

Pode sim. Para isso, o candidato deve comprovar que conseguirá
realizar a atuação prática do curso em local de trabalho da
mesma forma. 



Para saber mais sobre o processo seletivo do
programa Pós-Tec Enfermagem, acesse o edital

e o site oficial postec.cofenplay.com.br

CENTRAL DE INFORMAÇÕES

realização:

https://static.cofenplay.com.br/postec/files/edicao-4/edital.pdf
https://postec.cofenplay.com.br/

